attualmente esistono in Italia solo 4 edifici categoria GOLD+ (CasaClima - Bolzano)

edificio unifamiliare a
Fiumana di Predappio
In bio architettura
classe energetica A+

il progetto comprende:
piante, prospetti, sezioni
schemi strutturali C.A.
verifica antisismica
legge 10

permesso di costruire
prog. imp. elettrico

prog. imp. riscaldamento
prog. imp. acque

ditta appaltatrice
preventivo costi

I'edificio pud raggiungere
la classe energetica
GOLD+



Progetto in bio edilizia di una villetta unifamiliare

Classe energetica A+ 17,96 Kwh/mq anno secondo i parametri casaclima

{amirazione

mpade a led

Risultati finali — indicatori di progetto

Fabbisogno annuo di energia primaria per la 9.046.211,78 [kJanno]

climatizzazione invernale, in regime continuo Q. 2.512,84 [kWhianna)

Superficie utile servita dalla centrale: 130,92 [m]

Fabbisogno annuo di energia primaria per la

climatizzazione invemale, in regime continuo: 17.96 TRV el

Volume riscaldato \: 781,73 m’)

Numero di giomi del periodo di riscaldamento N: 183 lal

Differenza di temperatura media stagionale: 12,96 [*C]

Fabbisogno enaergetico normalizzato (FEN): 4 98 [kdim® g*C]
Risultati finali — valori limite di legge degli indicatori

Fabbisogno annuo di energia primaria per la 99 29 kWhim?® ]

climatizzazione invernale, in regime continuo:

il termotecnico Gabriele Caroli

.Gm«';CIin-laﬂi-o_ | N V] S (N S —
1 17,96 Kwh/mq anno

jie] E Standard case esistonti

il progettista Leonardo Ugolini



L'intero edificio & stato realizzato seguendo i principi della bio-edilizia.

La struttura portante & realizzata con il minimo utilizzo di cemento armato (nei limiti di una zona sismica 2) e con il minimo utilizzo di materiali quali I'allumninio, il pvc,
il ferro. Alcuni di questi materiali anche se vengono considerati come poco inquinanti ( es. I'alluminio), richiedono notevoli quantita di energia per essere prodotti
(vedi materiali), altri materiali essendo prodotti a notevoli distanze dal luogo della costruzione necessitano di un trasportc su gomma che incide come
inquinamento stradale.

L'edificio & stato realizzato in muratura portante (su platea di fondazione in CA), con tetto in legno e seguendo nei limiti del possibile la pil antica tradizione edilizia.

Per le murature & stato utilizzato il porotherm bio plan rettificato (vedi porotherm) che, oltre ad assolvere la funzione strutturale, contribuisce anche alla
coibentazione. Questo laterizio & posato con una speciale malta che permette un utilizzo di questa inferiore del 80% rispetto a quella pili comune, realizzando
quindi una muratura a secco, con tempi di edificazione dimezzati e di un utilizzo praticamente inesistente di mezzi pesanti per il trasporto del cemento (con un
notevole vantaggio anche in funzione dell'inguinamento acustico).

Il tette ventilato { Tuttitetti della Lis ) & realizzato in legno lamellare in abete con una copertura in coppi.

L'edificio di forma semplice (parallelepipedo con tetto a due falde senza sporti), soddisfa un rapporto S/\V=0,696, molto positivo per la categoria villetta unifamiliare)
(vedi S/V).

Per coibentare linvalucro esterno dell'edificio sono stati utilizzati pannelli di sughero LIS incollati a caldo con resina naturale (6+6 cm); per il tetto invece sono stati
utilizzati pannelli in lana di roccia Para della Flumroc (12+12 cm) + un pannello in sughero Tuttitetti della LIS (3cm) per la superficie esposta all'aria. Sotto a platea
& stato posato del vetro cellulare 50cm (vedi trasmittanze)

Gli infissi sono interamente il legno, tranne alcuni elementi quali gli sgocciolatoi delle finestre che sono in alluminio & con una trasmittanza Uw=0,79 idonea per case
passive (& garantito anche un ottimo isclamento acustico).

Tutti | materiali compresi | pavimenti (in legno da boschi cedui), gli intonaci interni ed esterni, | trattamenti alle strutture portanti in legno, le guaine (barriera vapore
tetto), il vetro cellulare di impermeabilizzazione sotto fondazione, | pannelli in lana di roccia, le vernici interne ed esterne, sono stati realizzati con sostanze
ecologiche (vedi certificati).

La bassa trasmittanza dell'involucro dell'edificio (vedi coibentazione) permette di realizzare un impianto di riscaldamento non tradizionale, a bassissimo consumo
energetico (ipotesi: Hoval home vent), uno scambiatore termico a entalpia con ventilazione forzata dell'aria che oltre a mantenere un'idonea temperatura interna
dell'edificio e un ricambio dell'aria stantia, garantisce anche un corretto livello di umidita ( non inferiore al 30%) ed un utilizzo delle tubazioni ( in PP/metalio) che
convogliano I'aria all'interno delle singole stanze ridotte al minimo grazie alla semplicité dellimpianto (vedi impianti)

Per I'impianto di riscaldamento vi sono 3 diverse soluzioni: pompa di calore gectermica (terra/acqua) con riscaldamento a pannelli radianti + pannelli solari per acs;
pompa di calore (aria/acqua) con riscaldamento a pannelli radianti + pannelli solari per acs; caldaia a pellet con riscaldamento a pannelli radianti + pannelli solari
per acs;

Per tutti i materiali e le tecniche utilizzate, si & cercato (nei limiti del possibile) di prediligere materiali naturali e reperibili in zona, tecniche tradizionall (manovalanze
locali), un'impiantistica semplice e di facile istallazione.

La filosofia di questo progetto ha posto al primo punto la coibentazione dell'edificio (con materiali naturali) e al secondo punto l'impiantistica (semplice ed
eventualmente di facile rimozione o modificabile). In questo modo, si & garantite all'edificio di recepire tutte quelle innovazioni tecnologiche che sappiamo bene
hanno sviluppi molto veloci. L'intera costruzione & stata messa nelle condizioni ottimali per usufruire di eventuali "apporti’ tecnologici, con un occhio aperto al
fotovoltaici ( 3Kw ). Tutte tecnologie che si orientano sempre pil nel creare una vera e propria autonomia energetica. La possibilita di potersi affrancare
dalla"bolletta” dell'acqua, della luce & del gas (per la prima molto difficiimente), per le altre, solo una questione di tempo.
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In questo documento sono stati riportati contributi di diversi autori tratti da diversi forum, dove e stato possibile ho indicato I'autore

Ditte contattate direttamente o tramite rivenditori locali
www.itafix.com, www.edilsughero.it,

www.nordtex.it, www.lis.it, www.sacepaludi.it, www.roefix.com,
www.internorm.it, www.tip-top-fenster.com, www.wolf-fenster.it,

www.tecnosugheri.it, www.technopor.com, www.wienerberger.it,

www.raro-haus.it, www.naturalia-bau.it, www.climapro.it, www.viessmann.it, www.elco.ch, www.geotermitalia.it, www.stiebel-

eltron.it, www.geotherm.it, www.ecosoluzionicoop.it, www.climaveneta.it, www.tecnosondaromagna.it, www.geosaving.it,
www.oekofen.it, www.termolegno.it, www.caminiecaldaieonnivore.net,

www.sofath.com, www.actec.it, www.drexel-weiss.at,
www.thermorossi.com, www.mescoli.it, www.artefuoco.com, www.fland.it, www.abruzzo.de, www.accomandita.com,
www.fornacefonti.it, www.solarspot.it,

www.legnoleqgo.it, www.grossolegno.it, www.zintek.it, www.aercoppo.it,

www.terzer.it ,




